
 

 

 

 

 

 

 
Ｈ２７．７．１ いまきら園 

 気温も湿度も高い日が続き、今年も蒸し暑い夏がやってきました！ 

 そら組さんは、折り紙や切り紙がブームで、お昼の自由あそびの時間には「折り紙がしたい！」 

「チョキチョキが良い！」などリクエストしています。はな組さんも、真似っこが上手になり、歌や体操、

指遊びなど楽しんだり、一生懸命自分の思いを伝えようとする姿も見られるようになりました☆ 

熱中症対策として、こまめな水分補給や休憩をとりながら今月はボディペインティングや水遊びなど 

夏ならではの遊びをたくさん楽しめるようにしていきたいと思います♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の予定    ※同じあそびでも２回目は少し発展した内容で行います。 
月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  身体測定  スライムあそび 
保育参観 

（親子教室） 
 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

七夕製作・ 

紙あそび 
 紙あそび  

散歩（学校） 

かけっこ・サーキット等 

※雨天：カラーボールあそび 

 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

散歩（公園） 
※雨天：15 日 or 

17 日と入れ替え 
 

カラーボール

あそび 
 風船あそび   

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

海の日 

シャボン玉 

あそび（公園） 
雨天：２３日と 

入れ替え 

７月誕生会 
製作 

「８月の壁面」 

散歩（学校） 

かけっこ・サーキット等 

※雨天：運動あそび 

  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

水あそび 
※小雨決行 

雨天：28 日と 

入れ替え 

ボディペイン

ティング 

水あそび 
※小雨決行 

雨天：30 日と 

入れ替え 

ボディペイン

ティング 

水あそび 
※小雨決行 

雨天：8/3 と 

入れ替え 

8/3 

おえかき 

 

 

 

７がつ いまきら園だより 

♪今月の歌♪ 
「七夕さま」「水あそび」 

「アイスクリーム」 

「世界中のこどもたちが」 

「ドレミのうた」 

など 

☆今月の体操・ 

ふれあいあそび☆ 
「はとぽっぽ体操」 

「ライオンたいそう」 

「にんげんっていいな」 

「おふねをこいで」など 

お知らせ＆お願い 

☆汗をかく時期です。汗拭き用のタオル、また

はハンカチを、毎回お持ちください。 

各自のかばんやズボンのポケットに入れ、 

その都度拭けるようにしていきたいと 

思いますので、よろしくお願い致します。 

 

☆「スライムあそび」の日は汚れても良い服装、

「ボディペインティング」の日はパンツまたは 

オムツ１枚で行いますので汚れても良い 

パンツで登園をお願い致します。 

また、どちらの遊びも全身汚れると思います

のでシャワー後の体拭き用タオル（バス 

タオルまたはフェイスタオル）や着替えを 

１組多めに準備をお願いします。 
 

☆水あそびの日は、水着または水遊び用の 

オムツ・水泳帽子・バスタオルまたはフェイス

タオル・着替え１組を水泳バッグ（手提げ 

かばんなど）に入れて、お持ちください。 

新しいおともだち 
 

ほんみょう ふくたけ くん 
☆ １歳のお誕生日おめでとう ☆ 

これから たくさん あそぼうね♪ 

ほんみょう ももたけ くん 
ジャングルジムにのぼったり、

平均台を渡ったり、体を動かす

ことが大好きです！製作など 

座っての活動でも、じっくり集中

して取り組むことができます☆ 

８月の行事予定 

☆ ６日（木）親子教室  
※年間行事予定と変更になっていま

す。 

☆２４日（月）８月誕生会 
※予定は変更になる場合がありますので、ご

了承ください。 

 

三島さんに、「あいうべ 

体操」というお口の体操を

教えていただきました☆ 

寝ているときなど無意識に

口が開かないようにする 

ことで風邪などの予防にも

なるそうです☆ 

いまきら写真館☆６月の様子 

小麦粉粘土あそび 

新聞紙あそび 

ボールプール 

小雨決行です。 

傘やカッパの準備を 

お願いします｡ 

小雨決行です。 

傘やカッパの準備を 

お願いします｡ 


