
















子育て支援拠点施設 各園の活動 
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月齢別に見る起こりやすい事故と予防 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

～ 十島村子育て世代包括支援センターからのお知らせ ～ 

赤ちゃんの事故予防 

赤ちゃんの事故やケガが起こるのは、「ちょっと目を離したすきに」ということがほとんどです。でも、24 時

間、ずっと目を離さないことは不可能です。だから、事故が起こらないよう対策をしましょう。 

赤ちゃんは「まだできないから」ではなく、突然できるようになるものと考えた対策が必要です。 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生後1ヶ月～6ヶ月 

◎転落 

・ベッド、ソファなどから落ちる 

【予防ポイント】 

・ベッドの柵は必ず上げる 

・ひとりでソファ、椅子などに寝かさない 

◎やけど 

・誤って上から熱い物を落とす・こぼす 

・熱い湯のシャワーをかけてしまう 

【予防ポイント】 

・赤ちゃんが近くにいるときや抱いたまま 

熱いものを扱わない 

・風呂やシャワーは必ず湯温を確認 
 

◎やけど 

・炊飯器や加湿器の蒸気にさわる 

・アイロン・ストーブにさわる 

・ポット、鍋をひっくり返す 

・テーブルクロスをひっぱり、スープやコーヒーなど 

をかぶる 

【予防ポイント】 

・熱源は床に置かず、すべて赤ちゃんの手の届かない 

所へ置く 

・ストーブに安全柵をつける 

・食べ物・飲み物をテーブルの端に置かない 

・テーブルクロスをしない 

・台所に赤ちゃんが入れないように柵などをつける 

◎転落・転倒・はさむ 

・扉、階段、玄関、ベッド、ベビーカー、イス 

【予防ポイント】 

・階段や段差のある所には柵など転落防止対策を必ず 

する 

・安全を確認してから開け閉めする 

◎溺れる 

・浴槽や洗濯機に落ちておぼれる 

・わずかな量でも残し湯はしない 

【予防ポイント】 

・浴室に鍵を 

・入浴時、水遊び時は目をはなさない・ひとりにしない 

 

 
 

生後7ヶ月～12ヶ月 

◎誤飲・中毒・窒息 

・たばこ、医薬品、化粧品、洗剤、コイン 

などを誤って飲む 

・お菓子、豆などの食品がのどにつまる 

【予防ポイント】 

・多いのはタバコの誤飲、危険なものは 

赤ちゃんの手の届かない場所へ置く 

・引き出しなどにはストッパーを 

 
  

 

 

 

 

 

 



十島村公式Youtubeチャンネル開設
「TOKARA DRONE TRIP」公開中

　十島村のYoutubeチャンネルで、ドローンで撮影した十島村の空撮映像
「TOKARA DRONE TRIP」の公開を始めました。
　この映像は、ドローンの操作技術の習熟と災害用ドローンの平時での有効活用を
目的に撮影したもので、出張所長や観光ガイドが各島の出張所に配備された災害用
ドローンを使用して撮影したものです。
　撮影された映像のデータを地域振興課で１分程度の動画に編集し、十島村公式
Youtubeチャンネルで公開しています。
　ドローンの操縦には免許が不要なので、興味がある方は出張所にお問い合わせく
ださい。
　あなたのお気に入りの景色をみんなで共有しませんか？

「TOKARA DRONE TRIP」
https://www.youtube.com/channel/UCI5pIHkEMxGudmaZQaeL9sw

［担当：地域振興課　人口対策室］

（※ 公開する映像は役場の災害用ドローンで撮影したものに限ります）
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